
 
 

 

 اروپا  هی اراسموس+ از خارج از اتحاد يبه فرصت ها  یدسترس 

در اقدامات انتخاب شده برنامه اراسموس+ شرکت کنند. در برنامه اراسموس+،   اروپا،  هیخارج از اتحاد  يتوانند از کشورها  یم سازمانها
 .شود ینام برده م  )کیشر يمرتبط (کشورها ریثالث غ  يکشورها تحت عنوان: کشورها نیاز ا

  ریاز اقدامات ذکر شده ز  یکی شرکت در    طی، ممکن است واجد شراوجود داردهمکار    ياز کشورها  ی کی  میان  سازمان شما در  اگر
 را ملاحظه فرمایید.  "How to apply" قسمت , لطفا را داریداقدامات  نیاز ا ی کی قصد شرکت در  اگر .دیباش

 برنامه اراسموس+:   اقدامات 

 تند ستی به برنامه مرتبط ن ی کهثالث يبه / از کشورها  یو کارکنان آموزش عال دانشجویان يبرا تبادل پروژه -1

 'جوانان تبادل'جوانان  يبرا تبادل  يها  پروژه -2

 مشارکت جوانان  يها تیفعال -3

 جوانان نهیدر زم يساز تیظرف -4

 دانشگاه ها  ياراسموس موندوس برا اقدامات -5

 دانشجویان ياراسموس موندوس برا يها هیها و بورس  برنامه -6

   )مطالعه شود "یاقدامات موسسه آموزش عال" بخش ( یآموزش عال نهیژان مونت در زم اقدامات -7

 ی آموزش عال نهیدر زم يساز تیظرف -8

 

 

 

 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/how-to-apply


 
 

 پروژه  همکار در  ک ی  يبرا   جستجونحوه  

هاي مستقر در کشوري که برنامه مورد نظر در آن اجرا می  سازمان ط یکی ازتوس  باید   روند ثبت درخواست  که  دیتوجه داشته باش  لطفا
  ي از راه ها  یک ی  دارید.پروژه خود    يبرا  همکار  یافتنبه    ازی اروپا، شما ابتدا ن  هیخارج از اتحاد  ی به عنوان سازمانپس    شود پیگیري شود.

 است.  همکار در اتحادیه اروپامرکز ثبت ستجو در کار ج نیانجام ا

 مستقل   ان یمتقاض

هاي فعال در برنامه  سازمان  یکی ق یکار را از طر  نیا  باید،  به شکل مستقل می باشید + Erasmus يشما به دنبال درخواست برا  اگر
، از قبیل  یردولتیغ   يجوانان، انجمن ها و سازمان ها  يسازمان ها  ، ی موسسات آموزش عالبه عنوان مثال :  .  انجام دهید  مورد نظر شما 

اطلاعات    ،موضوع را مورد بررسی قرار دهیداین  خود    زمانبا سا  ابتدا  دیتوان  یم  ،دانستن روند ثبت درخواست  ي. برااین سازمانها هستند
 در کشور خود مراجعه کنید.اراسموس+ تر به دف ای  سازمانی که در برنامه مورد نظر شما فعال است کسب کنید در مورد  يشتریب

 

 برنامه هاي اراسموس +:

 

 ی و کارکنان آموزش عال انیدانشجو -1

 فرصت ها:

  يرا به خارج از کشور (کشورها  ن خودو کارکنا  انیکند تا دانشجو  ی فراهم م  ی موسسات آموزش عال  يفرصت را برا  نی+ ااراسموس
همکار در  آموزش در موسسات    ا ی   س، یتدر  ل،یتحص  ي) برا)Partner(  همکار   يکشورها  گرید   ای )  Programme(برنامه    مجري
 .بفرستند يکارآموز دوره هاي شرکت در نیو همچن برنامه

 همکار در  يکشورها  نیب  يو کارکنان از خارج از کشور باشند. کارآموز  انیدانشجو  زبانیتوانند م  یم  نیهمچنموسسات آموزش عالی  
  به بعد برگزیده شده است در   2018از تابستان  که    د یجد   تبادلاتی از توافقات    ی ممکن است به عنوان بخش  کیشرکشورهاي  برنامه و 

 .دسترس باشد

 

 کند؟   یکار م   چگونهاین برنامه  

به عنوان   ای ،  اقدام کرده  يفرد  ینهاد آموزش عال  کیتوانند به عنوان    یم،  را دارندفرصت ها    نیدر اقصد شرکت  که    ییها  سازمان
  ی م  تیریسازمان هماهنگ کننده واحد مد  کیکه توسط    یی هستنداز سازمان ها  یگروه(  »یمل  تبادلاتی  ومی «کنسرس  کیاز    یبخش
 ) اقدام کنند. شوند

 :ردیگ یقرار مزیر  یچند دسته از چهار دسته اصل ا ی کیسازمان ها در   نیا

https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/how-to-participate/participant-register


 
 

اما  است  پروژه  تیریمسئول درخواست و مدسازمانی که    –   یمتقاض  يها  سازمان به عنوان    یم  نیهمچناین سازمان  ،    ک ی تواند 
 کند. عمل   برنامه هاي دیگر سازمان ها همشرکت کننده در سازمان 

و  انیدانشجو تیریمد ایاعزام به خارج از کشور  يکارکنان برا /انیمسئول انتخاب دانشجوسازمانی که  – ي شرکت کنندهسازمان ها
 یا شرکت هاي همکار است.  همکار  ياز کشورها ارسال شده کارکنان 

 . يکارآموزاتی ومطالع   هاي دانشجو/ کارکنان از خارج از کشور و ارائه برنامه افتیمسئول در سازمان - کننده  افتیدر يها سازمان

کار    لیو تسه  تیتوانند در حما  یواسطه مسازمان هاي  ،  تبادلاتی   ومی در کنسرس)  Partner(  کیشرسازمان    -واسطه    يها  سازمان
 .نقش داشته باشد ومیکنسرس کی

از    یبه عنوان بخش  و یا  مستقلبه صورت  ، زمانی که  )Programme(  برنامهاجرا کننده  کشور    در  مستقر  یآموزش عال  موسسات
عضو از  هر    . را داشته باشند1  (ECHE)یآموزش عال  ياراسموس برا  منشور  د یبااقدام به شرکت در برنامه ها می کنند،    ومی کنسرس

  سازمان  را دریافت کرده باشند.  2تاییدیه اعتبار سنجی برنامه تبادلاتیکنسرسیوم که قصد همکاري در برنامه اي را داشته باشد باید  
 . شرکت کننددر برنامه    ECHEبدون نیاز به   توانند  یم زین  قرار دارندبرنامه  مجري يکشورهاي که در گری د يها

شرکت کنند، اما موسسات آموزش    تبادلاتی  يها  تیفعال  می توانند در)  Partner(  همکار  يکشورها  مستقر در  يسازمان ها  اگرچه
به اصول منشور    می توانند  . در عوضستندین ECHE افتیدر  طیواجد شرا  ،همکارکشور  مستقر در آن    یعال و    اقدام کنندمتعهد 

 اعمال کنند. در قالب یک توافق بین موسسه اي به شرکت کنندگان ارائه دهند،  ي نهاد نیرا که قصد دارند در توافق ب یتیحما

بودجه   دریافت جهت توانند    ی م ی متقاض ي، سازمان هابرنامه تبادلاتی  ا ی  و ECHE ومیکنسرس سنجی ازاعتبار  تاییدیه   افتیاز در  پس 
 .درخواست خود را ارائه کننداروپا  هیاتحاد

 

 دیگر اطلاعات: 

ارائه شده به    يها  تیفعال  و همچنین  باشد  جودانش  تحصیلیاز برنامه    یبخش  دیبا  جویانارائه شده به دانش  اتیمطالع   يها  تیفعال
  ، جودانش  نیو همچن  ، کننده  افتی و درکننده  کارآموز ادغام شود. هر دو سازمان ارسال  تحصیلی  برنامه    با  دی با  زین  ییکارآموزان دانشجو

 : کنند را امضا زیر حاوي مطالبآموزشی توافقنامه  کیت ها  یقبل از شروع فعال د یبا

 . کننده انجام شود افتیدر موسسه در باید دانشجو  به یآموزشمحتواي انتقال  −
، با دروسی که در خارج از کشور  یلیبرنامه تحص  زیآم  تیپس از اتمام موفقانتقال داده شده به دانشجو    یآموزش  محتواي −

 خواهد شد.  نیگزیجا  شده، ارسال اي که از آن در موسسه تحصیلی دانشجودر مدرك 
 طرفین: و تعهدات  حقوق  −

 
1 Erasmus Charter for Higher Education (ECHE) 
 
2 Mobility Consortium Accreditation 



 
 

کننده    افت ی سازمان در  يفرد و هم از سو  کننده   سازمان اعزام  يهم از سو   شی شاپ یپ   د ی بانیز  به خارج از کشور    ی کارکنان اعزام  تیفعال
  با ذکر مطالب زیرتبادلاتی توافقنامه   کی دی باتبادلاتی  تیفعال تمامی طرفین، اشاره شد که در بالا همانطورو   ردیمورد توافق قرار گ

 کنند:  امضا

 ، آموزشی مورد نظر جینتامشخص کردن  −
 ) ECTS  قیبه عنوان مثال از طر(شناختن  تیبه رسم يبرا رسمی مقرراتاجراي  −
 طرفین و تعهدات  حقوق تشخیص  −

آن ها    یزبان   ياز جمله آماده ساز  ، لازم را از شرکت کنندگان  تیحما  دی با  زیرا امضا کرده است ن ECHE که یهر سازمان  ن،یبر ا علاوه
را    نیآنلا  به صورت  ی زبانآموزش    تیحما   هايدرازمدت فراتر از دو ماه، ابزار  تبادلاتی   ي ها  تیفعال  ياروپا برا  ونیسیارائه دهد. کم  را
 .کند ی فراهم م  یزبان يها  تیو بهبود صلاح یابیارز يبرا

 فرایند درخواست:

  ی یسازمان ها  يشود. برا  ی م تیریبه صورت سالانه مد و    (NA)3همربوط  ی مل   نمایندگی توسط   تبادلاتی  ي درخواست پروژه ها  ندیفرا
 نیا  ومیکنسرس  کی  ياست که سازمان در آن مستقر است، و برا  يدر کشور نمایندگی نیا  که به صورت مستقل اقدام می کنند

 .در آن مستقر است ومیاست که هماهنگ کننده کنسرس نمایندگی

 4یفرهنگ  و  يو بصر  ی، سمعیآموزش  ییاجرا  نماینده شود، و توسط    یبه صورت سالانه برگزار م  ECHEيبرا  پروپزال ها    فراخوان
 .مدت زمان برنامه معتبر است در طول ECHE مبغ گرنت شود.   یم  تیریمد

به مدت سه سال    ومیکنسرس  ی شود. اعتباربخش  یمنتشر م  یمل  نمایندگانبه صورت سالانه توسط    ومیکنسرس  یاعتباربخش  فراخوان
 .بلاعوض کنند  يزمان درخواست اعتبار و کمک ها همتوانند   یمعتبر است. سازمان ها م 

 مطالب بیشتر: 

واجد    يارهایمع  ، گرنت  يارهایدر مورد مع   ق یفرصت ها است؛ اطلاعات دق  نیا  ياطلاعات برا  یبرنامه اراسموس+ منبع اصل  يراهنما
 .جست و جو کرد B توان در بخش یبودجه را م نیبودن، و قوان طیشرا

 ن یدفترچه به  ب  دی با  همکار براي آگاهی بیشتر  يبرنامه و کشورهاکشور مجري    نیببادلاتی  ت  يعلاقه مند به پروژه ها  يها  سازمان
 مراجعه کنند. یالملل نیب  ياعتبار تبادلاتدر مورد  پرسش و پاسخ و  ياعتبار بادلاتت یالملل

 ي شتریتوانند اطلاعات ب  ی ) مکشورهایی که این دفاتر موجود هستند (در    یهمکار، دفاتر مل   يکشورها  براي  ا ی  ی مل  يها  نمایندگی
 .حاصل نماییداروپا تماس  ونیسیبا کم براي کسب اطلاعات بیشتر دیتوان یم  ا یارائه دهند، 

ESSA    انجمن دانشجویان و فارغ التحصیلان)Erasmus+  بستري پویا را براي ارتباطات، توسعه ي حرفه اي و تبادلات فرهنگی (
 میان دانشجویان و فراغ التحصیلان ایجاد کرده است. 

 
3 National Agency (NA) 
4 Education, Audiovisual and Culture Executive Agency 



 
 

 

 

 

 

 

 

 جوانان فعالان حوزه  جوانان و  -2

 ها:  فرصت

  یمبادلات برنامه    .دهد  یارائه م  فعالان حوزه جوانانجوانان و    بادلاتت  يبرا  ییپروژه ها  یسازمانده  يرا برا  یی+ فرصت هااراسموس
کنند تا مجموعه  ی و زندگکرده روز با هم ملاقات  21 به مدتدهد تا   یمختلف اجازه م يکشورها از از جوانان یی جوانان به گروه ها

در پروژه    ست اندر کار ها توسط شرکت کنندگان د  تیفعال  نیانجام دهند. ا   مورد نظر خود  ها را با تمرکز بر موضوع  ت یاز فعال  يا
 .جوانان در دسترس استبرنامه تبادلاتی شرکت جوانان در صفحه  یشود. اطلاعات مربوط به چگونگ  ی م هیو ته يزیبرنامه ر

 ، يشبکه ا  يدادهایرو  ،یآموزش  يدوره ها  نارها،یسم  قبیل  را از    ییتوانند فرصت ها  ی، سازمان ها م فعالان حوزه جوانان  در زمینه
و شبکه   ياز توسعه حرفه ا  تیحما يبرا  از کشور آشنایی با مشاغل یا دوره هاي آشنایی در خارج ي ، و دوره هاعاتیمطال هاي  دیبازد

 اختیار فعالان حوزه جوانان قرار دهند.در  فعالان حوزه جوانان

. 

 کند؟   یکار م   چگونهاین برنامه  

در این   ریز  روش هاياز    یکی  یقراز طتوانند    ی ماین برنامه هستند  علاقه مند به شرکت در    که  از جوانان  ییگروه ها  ایها    سازمان
 :برنامه شرکت کنند

 ،است درخواست از طرف همه شرکت کنندگان مسئول کسی که  –جوانان تبادل کننده پروژه  هماهنگ

 ،هستندبه خارج از کشور  فعالان حوزه جوانان ایکه مسئول اعزام جوانان و/ یسازمان  - کننده  اعزام سازمان

پشتیبانی هاي  شرکت کنندگان و ارائه  يها برا تیفعال يبرنامه  دهنده توسعه ،افراد اعزامی زبانیمسئول م -  سازمان دریافت کننده
 لازم براي آن ها. 

  به نمایندگی از تمام   د ی، و باشرکت در برنامه باشد   یتواند متقاض   ی م   قرار دارد،برنامه  مجري  که در کشور    ی گروه  ا یسازمان    هر
 .نماینددرخواست  ، ثبتپروژه آن  در دست اندر کار يسازمان ها

 اطلاعات بیشتر: 



 
 

 جوانان   برنامه تبادلاتی

کشور   ک یتوانند در    یم ها    این برنامهانجامد.    ی روز به طول م  21تا    5و از   می باشدساله    30تا    13جوانان    يبرا یمبادلات این برنامه 
 .باشند ریچند کشور را درگ ای از دو  یی سازمان ها دیبا  در برنامه مبادلاتی اروپا برگزار شوند.  هیخارج از اتحاد ایعضو 

 فعالان حوزه جوانان:

شرکت    ياز سازمان ها  یکی  ي کهدر کشور  د ی، و باانجامدطول  به  تواند از دو روز تا دو ماه    یم  فعالان حوزه جوانان  يها برا  فرصت
 .نفر را شامل شوند 50توانند تا  ی . پروژه ها مردیصورت گدر آن مستقر است، کننده 

 م؟یدرخواست کن  چگونه

 .شوندارائه  شده است، سیتاس اجراي برنامه در آن یسازمان متقاض ي کهدر کشور  ی ملنماینده  به  د یها با درخواست

 اطلاعات بیشتر: 

 .دستور العمل ثبت درخواست می باشد می باشد و  موجود يدر مورد فرصت ها  شتریاطلاعات ب يبرنامه اراسموس+ حاو يراهنما

 

 SALTO:YOUTH Resource Centres    دفاتر   ، هیهمکار همسا  يکشورها  در  ا ی   ی مل  جهت کسب اطلاعات بیشتر، نمایندگان 

 .دیریاروپا تماس بگ ونیسیبا کم  دیتوان یم  ا یارائه دهند،  يشتریتوانند اطلاعات ب یم، (که در آن موجود است)

 

 مشارکت جوانان  يها تی فعال -3

اروپا را در   کیدموکرات ی که مشارکت جوانان در زندگ یآموزش و پرورش رسمحوزه خارج از  ییها  تیفعالاین فعالیت ها عبارتند از  
 .کند ی م لیپرورش و تسه ق،یتشو یی و اروپا  یمل ،يمنطقه ا  ،یسطح محل

 1شماره   اقدام  اهداف

جوانان   يسازمان ها ایجوانان و/ یررسمیغ   يجوانان که توسط گروه ها یو فرامل ی مل ، یمشارکت محل ي+ از پروژه هااراسموس
  تیکنند، حما ی را دنبال م  ریچند هدف ز ا ی کییا    هستنداروپا  کیدموکرات یمشارکت جوانان در زندگمشوق  و   شوند یاداره م

 :کند یم

جوانان در   يتعامل برا يرهای(فراهم کردن مس  یجوانان در جامعه مدن همکاري آموزشیمشارکت و  يبرا ییکردن فرصت ها فراهم
دار جوانان  ی معن ی اسیو س ی فرهنگ  ، یاجتماع  ، ياقتصاد ، یبا هدف مشارکت مدن ک،یدموکرات یزندگ  در قالب  روزمره خود یزندگ

 دارند) يکمتر  يکه فرصت ها ی بر کسان  ژهی، با تمرکز وهر پیشینه اياز 

 قیکمک به روند ادغام اروپا، از جمله از طرو   یو حقوق اساس ییمشترك اروپا يجوانان در مورد ارزش ها یبردن آگاه   بالا
 اروپا؛  هیجوانان اتحاداز اهداف  چند هدف ای  کیبه  ی ابیدر دست مشارکت



 
 

  چشم اندازيو کار با اطلاعات) با  ی ابیارز ییو توانا يتفکر انتقاد ژهی(به و يجوانان و سواد رسانه ا یتالیجید يها تیصلاح توسعه
  ی شرکت در زندگ يآنها برا تیظرف نیو همچن غات،یو تبل یاخبار جعل ، یاطلاع  یجوانان در برابر ب يتاب آور شیبه افزا

 ک؛یدموکرات

  هیجوانان اتحاد يگفت وگومشارکت در   ای و/ یو فرامل ی مل ،يمنطقه ا ، یدر سطح محل رندگانی گ میو تصم جوانانگرد هم آوري 
 .اروپا

 گذاري  استیس  نهیزم 

جوانان، بر اساس ارتباطات   نهیاروپا در زم يهمکار يرا برا ی چارچوبتعیین کننده  2027-2019اروپا  هیجوانان اتحاد ياستراتژ
  در رابطه با زمینه اصلی که. می باشد 'جوانان يو توانمندساز ارتباطات، مشغول سازي ' راستايدر  2018مه  22 ونیسیکم

  یاس یو س ی , فرهنگی, اجتماع يدار, اقتصاد یمعن  یمشارکت مدن  ،اروپا هیجوانان اتحاد ياستراتژهدف برنامه , است 'مشغول سازي'
کند    یم  تیحما یو مدن  ی دهد، از تعامل اجتماع  یرا پرورش م کیدموکرات  یمشارکت جوانان در زندگ ياستراتژ نی. ااست جوانان

 .داشته باشندشرکت در جامعه را  ياست که همه جوانان منابع لازم برا موضوع  نیاز ا نانیو هدف آن اطم

  2018هدف جوانان اروپا در سال  11 ،بستر آنجوانان است و در  يگفتگو ندیفرا  کیشامل   نیزاروپا  هیجوانان اتحاد ياستراتژ
را که باید با آن رو به رو شوند   یی الش هاچ و  گذارد ی م ریجوانان تأث ی متقابل را که بر زندگ حوزه هاياز  یفیط که افتیتوسعه 
را   یخاص یموضوع  يها تیاولو ، اروپا هیجوانان اتحاد يگفتگو ،ماهه  18 دورههر در جوان،  نفعانی ذ يبر اساس ورود .کرد  ییشناسا
 .می شود  نییاروپا تع هیجوانان اتحاد آن دوره از ياستراتژ موضوع اصلیبه عنوان کند که   یم  ییشناسا

 جوانان نهیدر زم یموضوع  يراهبردها

.  است جوانان مفید و توسعه کار یررسمیغ  آموزشی يندهایفرا تیفیک تیمشارکت جوانان، تقو  جیاراسموس+ به دنبال ترو برنامه
و  Youthpassمشارکت جوانان،  يخاص، مانند استراتژ یموضوع  يها ياستراتژ قیها از طر نهیزم نیدر ا شتریب تیحما

 .قرار دارنددر دسترس  3(ETS) آموزش اروپا ياستراتژ

 

 

 ها  تیفعال شرح

  نیچرخد. هدف از ا ی مشارکت فعال جوانان م حول محوراست که  یرسم ریغ  آموزشی يها تی مشارکت جوانان فعال يها تیفعال
  تیحما يها تیرا تجربه کنند. فعال ی و مدن  یفرهنگ اتها، اقدام ياست که جوانان بتوانند مبادلات، همکار نیها ا تیگونه فعال

کنند و   تیخود را تقو  یتالیجیو د  يشهروند ،یاجتماع  ، یشخص يها تیبه شرکت کنندگان کمک کند تا صلاح د یشده با
 .شوند  ییشهروندان فعال اروپا 

گسترش مشارکت جوانان به   امل، که شمشارکت جوانان تالیجینوآورانه، هوشمند و د  ن،یگزیجا راهکارهاياستفاده  ، ازاقدام نیا
ها توسط بخش   نیا ایآ نکهیصرف نظر از ا ره،یو غ  یامکانات ورزش ،ی و درمان  یخدمات بهداشتمانند  مختلف (  يبخش ها و فضاها

 .کند  یم تیحما ر پیشینه ايجوانان از هم يمشارکت فعال برا يبرا ییرهایمس هموارسازي و شوند)  ی اداره م یخصوص ای  یدولت



 
 

  جیترو يبرا  رندگانیگ میجوانان و تصم نیب ي انجام گفتگوها و بحث ها يتواند به طور فعال برا یمشارکت جوانان م يها تیفعال
  ي، جوانان قادرند صدابه عنوان نتیجه اي ملموس. ردیدر اروپا مورد استفاده قرار گ کیدموکرات یمشارکت فعال جوانان در زندگ 

جوانان در  ي ها استیس يو اجرا يریشکل گ یدر مورد چگونگ ژهیبه و  ها) هیو توص شنهادهای مواضع، پ  نیتدو قی(از طرخود را 
و به  ردیجوانان را به خود گ  تیو فعال یتواند شکل اقدام مدن   یم زیمشارکت جوانان ن يها تیفعال   ه گوش دیگران برسانند.باروپا 

 .یابنددارد، دست  تیآنها اهم  يکه برا یل از مسائ ی بالا بردن آگاه يبرا  یمختلف يدهد که به راه ها یامکان را م نیجوانان ا

در بر   را کشور نیچند ت کنندگانی ازشود و شرک یچند کشور اجرا م ا ی ک یدر  (که  یتواند فرامل یمشارکت جوانان م يها تیفعال
از   یی سازمان ها ایجوانان و/ یررسم ی) غ يشود و شامل گروه(ها  یاجرا م ی مل ا ی يمنطقه ا ،ی(که در سطح محل ی مل ا ی) ردیگ یم

  یها در سطح محل دهیا شیآزما يبرا اي ژهیوشکل جوانان به   ی مشارکت مل يها  تی. فعالباشد  شود)  یم  کنندهکشور شرکت یک 
یه کار گرفته  موفق  يها دهیا شتریو توسعه ب ارتقاء کمک به جهت یابتکارات قبل يریگیپ  يبرا يو به عنوان ابزار مناسب هستند

 .می شوند

ارزش افزوده   ایو/ ارائه شوند یی بعد اروپادر   دی شوند، با یکه در آن اجرا م یمشارکت جوانان، صرف نظر از سطح يها تیفعال تمام
 .کمک کند  ، در بالااقدام این  چند هدف ذکر شده  ای کیبه  دنیبه رس دی با  ، شده تیحما تی فعال  هر داشته باشند و هر فرد از

  يها، استفاده از ابزارها يساز هی، شباجراي نقشاز): کارگاه ها، مناظره ها،  یبیترک ای توانند شکل ( یشده م  ی بانیپشت يها تیفعال
  ن یاشکال تعامل آنلا گریجلسات و د، یآموزشدوره هاي ، یبخش یآگاه ي ها نیکمپ)، تالیجید یدموکراس ي(مانند ابزارها تالیجید
  .ردیرا به خود بگ رهیو غ  یفرهنگ  يدادهای رو ایها، اطلاعات و/  یزنیرامانند   رندگان،ی گ  میصمجوانان و ت نیب نیآفلا  ای

 :پروژه اجرا شوند عبارتند از  کیدر داخل ند توان  یکه م  یی ها تیفعال ياز نمونه ها یبرخ

که   ی فرامل ا ی یمل ،يمنطقه ا ،ی در سطح محل  گرید يندهایفرا/يدادهای رو ای  نارهایجلسات، سم ا یو/  نیآنلا ای يحضور يها کارگاه 
روزمره خود به عنوان  یاطلاعات، بحث و مشارکت فعال جوانان در مورد مسائل مربوط به زندگ  تبادل يبرا یی فضاکننده ارائه 

است که درباره این   ینفعانیذ  گریو د رندگانیگ میبا تصم ی تعاملاتشکل گیري ، هستند که قالبا شامل  ییشهروندان فعال اروپا 
 مسائل احساس نگرانی می کنند. 

  یمل ،يمنطقه ا  ،ی محل يها نهی(در زماست مربوط آنها تنها خاصی که مسائل یا موضوعات   ییشناسا براي جوانانبا    مشاورهانجام 
   یمسائل و موضوعات چنین  بررسی مشارکت در   آنها در رابطه با يازهاین یی ) و شناسایفرامل ا یو 

  ی فرهنگ  يدادهایرو ایاز جمله اطلاعات و/ ک،یدموکرات یمشارکت جوانان در زندگ  حول محورکه   بخشی، ی آگاه يها نیکمپ
 چرخند؛ ی م است، مربوط به جوانان  تنهای که خاص ی اجتماع  يمرتبط با چالش ها

 آموزشی يموثر برا  يارائه فرصت هابا جوانان،  يبرا یدسترس قابلباز، امن و  ی کیزیف ا یو  يمجاز  ي به فضاها یدسترس لیتسه
 ک؛یدموکرات يندهایو فرا ی در زندگمشارکت  جهت

 .یینهادها نیدرون چن رندگانیگ  میتصم يو نقش ها کیدموکرات ي عملکرد نهادها يساز هیشب

را مکان خاص   کیشرکت کنندگان را در  یکیزیباشند که حضور ف  ییدادها ی رو ای و/ بادلاتیعنصر ت  کیها ممکن است شامل  پروژه
شده است. هر کجا   ی نیب شیپ   از قبل  )یکیزیف  يدادهایو رو تبادلات(  ییها  تیفعال نیچن يخاص برا یمال   تی. حماردیگ ی در بر م



 
 

آموزش در مورد استفاده   ای  و رهیمختلف و غ  یکی، ابزار مشارکت الکترونهکاتون،  وبینار  مانند تالیجید تیفعالاجراي ، نیاز باشدکه 
شود، مورد تشویق مشارکت جوانان اجرا  يها تیپروژه فعال کیدر داخل  ی که قرار استیها تیدر فعال  تالیجید یاز ابزار دموکراس

 رار می گیرند. ق

  نیاز ا یکنند. برخ یشده کمک م يزیبه اهداف برنامه ر یابیبه دست  همه آنها باشد که  یمختلف  يها تیشامل فعال د یپروژه با کی
  یکه در آن زندگ ییجا از غیر  یشرکت کنندگان به محلدر قالب آنها که  رند، یبه خود بگ تبادلاتیتوانستند شکل   یها م تیفعال

ها    تید. فعالنباش یالملل نی و هم ب یملهم د نتوان ی ت متبادلا نیشرکت کنند. ا مشترك فعالیت کیکنند سفر کنند تا در   یم
از جمله شرکت  رندگانیگ میجوانان و تصم یکیزیکه شامل حضور ف برگزار شوند یکیزیف  دادیرو در قالب یک توانند  یم نیهمچن

از سازمان   جداگانه اي بودجهدر این مورد   .باشندمکان خاص  کیدر   ندارند، یپروژه دخالت يدر اجرا ماًیکه مستق یکنندگان 
  یم  یکیزیف  يدادهایو رو تبادل، ها پروژه  يازهایکنند. بسته به ن یم  تیمشارکت جوانان حما يدادهای و رو تبادلاتی  يها تیفعال

مسافرت  داد یرو کیشرکت در  يبرا(اگر لازم باشد شرکت کنندگان  برگزار شوندبه صورت ترکیبی  ایمستقل  به صورت تواند
 نهیهزبه  مربوط تیحما برخودار ازو   در نظر گرفت دادیرو کی  نیو همچن  تیتبادلا تیفعال کیتوان به عنوان  یامر را م  نی، اکنند

شامل  هستند و نه   تیتبادلا تیکه نه فعال  باشند ییها تیشامل فعالمی توانند   عاديپروژه   کی). اقامت می شودسفر و  يها
  "پروژه  تیریمد"از رده بودجه  د یو با دیگر پروژه ها اهمیت اجرایی دارند به اندازهنیز  ها پروژ نی. امی باشند یکیزیف  يدادهایرو

 .د نپوشش داده شو

 

سازمان ها، سازمان   يشبکه ها ا یسازمان ها  ی قانون: جلسات رندیگبقرار   تیاقدام مورد حما نی تحت ا می توانند ریز يها تیفعال
 .آن ها) یدائم زاتیساختمان ها و تجه یا خرید  ساخت  نهی(مانند هز یکیزیف  يها رساختیز ،یزانیپارت یاس یس يدادهایرو

 وهیش نیمشارکت جوانان) و بهتر يها تیفعال چارچوبمحدود به تنها  (نه  يعنصر مشارکت قو يدارا ياز پروژه ها یی ها نمونه
 .ملاحظه کردمشارکت جوانان  Toolkit4 توان در  یمربوطه را م يها

 پروژه  کی  ي انداز  راه

ها بسته به   تیشرح داده شده در بالا باشد. فعال تیچند فعال ای  کیشامل  دی شود با یم  یبانی پشت اقدام نیکه توسط ا يا پروژه
 .شوند بیبا هم ترک  ریسازمان شرکت کننده و شرکت کنندگان ممکن است به صورت انعطاف پذ يازهای اهداف پروژه و ن

 یررسمی) غ يشود. گروه (ها  یاز آن اجرا م یبیترک ا یچند سازمان  ای کیاز جوانان،  یررسمیچند گروه غ  ای  کیپروژه توسط  کی
 ریاز جوانان درگ یررسمی گروه غ   کیشوند. اگر تنها  یی در مرحله درخواست شناسا  دیننده با شرکت ک  يسازمان ها ایجوانان و/

از آن ها   یکیباشند،   ریسازمان درگ ایگروه    نی. اگر چنداقدام به ثبت نام می کند گروه  زا یندگی به نما اعضاي گروه از  ی کیباشند، 
 .می پردازدکل پروژه  گروه هاي دیگر به ثبت نام و از طرف  ردیگ ینقش هماهنگ کننده را بر عهده م 

در   ریشرکت کننده و جوانان درگ يشده است. سازمان ها لیتشک يریگیاجرا و پ  ه،یته ،يزی پروژه از چهار مرحله برنامه ر کی
  یی ها تیفعال"دهند ( شیخود را افزا آموزشیتجربه از این طریق در تمام آن مراحل داشته باشند که  ی نقش فعال دی ها با تیفعال

مشارکت جوانان  شیافزا يبرا را یی و راهنما یعمل  يها  دهیتواند ا ی مشارکت جوانان م ابزار). "کنند یتصور م خود يکه جوانان برا
 کند.ارائه 



 
 

 ) رهیها و غ  تیبرنامه فعال ،يتوسعه برنامه کار ت،یفعال  يفرمت ها  ،آموزشی يامدهایاهداف، پ  ازها، ین فی(تعر :يزیر برنامه

  نیب/یزبان  يشده، آماده ساز  ینیب ش یپ  يها تیفعال هدف (هاي)گروه  دییتوافقات با شرکا، تأ میتنظ  ، یعمل  باتی(ترت : يساز آماده
 شرکت کنندگان)؛  ایف تعریف شدهمرتبط با وظ  يو آماده ساز آموزش /یفرهنگ

 ها؛  تیفعال  ي اجرا

  جیانتشار و استفاده از نتا نیشرکت کنندگان و همچن آموزشی سازي دست آوردهايو مستند  ییها، شناسا تیفعال یابی(ارز يریگیپ 
 به شرکت کنندگان جوان قطعی آن پروژ  جینتا  رابطه بادر  هاییبازخورد د یهر پروژه با ،يریگیاز مرحله پ  یپروژه). به عنوان بخش

    .مورد استفاده توسط آنها ابلاغ شده است ا یمربوطه و /  نفعانیذ  گریبه د  یجینتا نیچن ی، از جمله در مورد چگونگکند ارائه

 اروپا   هیجوانان اتحاد  يگفتگو

مشارکت جوانان  يها تیالهام بخش فعال می توانند اروپا   هیجوانان اتحاد يگفتگو نهیشده در زم یی شناسا يها تیو اولو موضوعات
شکل   اروپا هیجوانان اتحاد يگفتگو ، که دروناروپا هیدر اهداف جوانان اتحاد را می توانی الهام چنین منبع. باشنددر تمام سطوح 

ي موجود در و به چالش ها کرده یی جوانان را شناسا یموثر بر زندگ  طقه ايمن گرفت، پیدا کرد. چنین منبع الهامی حوزه هاي چند 
گفت  شتریمراحل ب يبرا آغازيموفق مشارکت جوانان ممکن است به عنوان  يها تیفعال جینتا ن، یکند. علاوه بر ا یاشاره م آن

 .ردیاروپا مورد استفاده قرار گ هیجوانان اتحاد يوگو

 

 

 آموزشی  ندیفرا

  ،يفرد آموزشی جینتا  يو مستند ساز ییبازتاب، شناسا  ندیاز فراهایی  تیحما اختصاصبه  ازیمشارکت جوانان ن ي ها تیفعال پروژه
 را دارد. Youthpass قیاز طر ژهیبه و

 و تنوع گنجایش همگانی

در سراسر تمام اقدامات خود است.   عدالتو    گنجایش همگانی ، برابر  ی هايو دسترسو  فرصت ها جیاراسموس+ به دنبال ترو برنامه
  ،يریگ میتصم  ندیکردن آن ها در فرا ریکمتر و درگ يشرکت کنندگان با فرصت ها يها  دگاهیبا در نظر گرفتن د  د یسازمان ها با

 .کنند یرا طراح ریو فراگ یقابل دسترس يپروژه ا يها تیفعال

 :مناسب است به شرح زیر کمتر  يگنجاندن جوانان با فرصت ها يبرا ژهی مشارکت جوانان به و يها تیفعال

(مدت زمان، تعداد شرکت کنندگان،   ریانعطاف پذ اریبس يبا پارامترها Grassroot اقدامقالب  درمشارکت جوانان  يها تیفعال
کمتر   ي خاص جوانان با فرصت ها يازهایتوان آن را با ن یم  یشده است که به راحت ی) طراحرهیو غ   یفرامل/یمل  يها تیفعال

 سازگار کرد؛ 



 
 

به   یمرب  کی تحت نظر شرکت می کنند، می توانندمشارکت جوانان  يها تیپروژه فعالکه در از جوانان  یرسم ریغ  يها گروه
متمرکز  خود ي کمتر در توسعه و انجام پروژه ها  ياز جوانان با فرصت ها تیحما يبراتواند   ی م یمرب  کی. خدمات  فعالیت بپردازند

 .باشد دیمرتبط و مف، 

بهبود سواد عامل  نیو همچن باشد ی مشارکت در جامعه مدن یادگیري نحوه يبرا ییاقدام شامل فراهم کردن فرصت ها نیا اهداف
  يکمک به جوانان با فرصت ها جهتتوانند  یکنند م   یا دنبال ماهداف ر نیکه ا  یی. پروژه هاباشد جوانان  يو رسانه ا یتالیجید

 .باشند دیمفرو به رو شوند،  که ممکن است با آن  یی از چالش ها یغلبه بر برخ يبرا، کمتر

و تنوع در جامعه است، به   گنجایش همگانی  با تمرکز بر یموضوع   هاي  کار به شکل ویژه اي مناسب مشارکت جوانان  يها تیفعال
 .ضیها، پرورش درك، مدارا و عدم تبع شهیاز مبارزه با کل تیحما يعنوان مثال برا

 شرکت کنندگان  یمنی و ا  حفاظت

  يشرکت کنندگان پرداخته شود و تمام اقدامات لازم برا یمنیبه موضوع حفاظت و ا د یپروژه با کی هیو ته يزیطول برنامه ر در
 .شود ینیب  شیکاهش خطرات پ /ي ریجلوگ

 جامعه سازي 

،  ممکن  يشود. در هر جا  یم قیمشارکت جوانان به شدت تشو يها تیفعال يدر پروژه ها يجامعه ساز يها تیفعال گنجاندن
 برسند. يدار یخود پابه و  باقی بمانندشده   تیحما يتا فراتر از مدت پروژه ها بتوانند دی با  ییها  تیفعال نیچن

 یطیمح ستیز  يداریپا

فعالیت   تیرا در مورد اهم ی و آگاه  داده جیشرکت کنندگان ترو انیرا در م یطیمح ستیو مسئولانه ز داریرفتار پا د یپروژه با کی
 ستیز ی با آگاه د یباآن و اجرا  یطراحو   بالا ببرد تی راتبادلا  يها  تیفعال یطیمح ستیز يجبران ردپا ا یکاهش  در راستاي

  عاتیکاهش ضا ست،یز طیسازگار با مح ای  بازیافتیقابل   وادم استفاده از به اقدام مانند  يساز کپارچهی داری پا يها وهیشبا  و یطیمح
 .انجام شودحمل و نقل  داریپا ل یوسا افت، ی و باز

 

 تال یجید  انتقال 

  تیفعال لیتکم يبرا آموزشی يو روش ها تالیجید يشرکت کننده در استفاده از ابزارها ياراسموس+ از تمام سازمان ها برنامه
 .کند  ی م تیها حما   تیفعال تیفیهمکار، و بهبود ک يسازمان ها  نیب ي، بهبود همکاریکیزیف  يها

پروژه ها   قیشود. از طر یم قیکمتر تشو يآوردن آستانه مشارکت جوانان با فرصت ها نییپا يبرا نیو آنلا تالیجیعناصر د  یمعرف
 يفن آور  يتوسعه درك خطرات و فرصت ها ای و /  تالیجیپرورش سواد د  تال،یجید يمهارت ها شیکه با هدف افزا  ییها  تیو فعال

  يها  تیدر فعالحضوري/دیجیتال و  تالیجید يکردهاید و به توسعه رواد رییها را تغ تیهنتوان ذ ی م ، ایجاد می شوند تالیجید
 .جوانان کمک کند



 
 

  ی را م دی جد يها يو استفاده از فناور تال، یجیدر مورد مسائل د  یها و آگاه تیها، توسعه صلاح  تیو اهداف فعال یبه طراح بسته
  یمال نیپروژه تأم  تیریمد ي ها نهیاز هز د یبا يصرفا مجاز يکرد، که اجزا   یمعرف آموزشیت تبادلا ا ی ی کیزیف يدادهایتوان در رو
 .کرداعمال  گنجایش همگانی  يها نهیتوان تحت هز یکمتر را م ي جوانان با فرصت ها يبرا تخصیص داده شده ينه هایشوند. هز

 اراسموس   فعال در برنامه   جوانان  تیفیک  ياستانداردها

  ياراسموس را برا  فعال در برنامهجوانان  تیفیک  ياستانداردها دی اقدام با نیشده تحت ا ی بانیپشت ي ها تیتمام فعال ياجرا 
و   یک افدام یجوانان اراسموس اصول اساس تیفیک ي بالا دنبال کند. استانداردها تیفیبا ک آموزشی تبادل ي ها تیفعال ی سازمانده

  جینتا صیو تشخ یابیارز ف،ی شرکت کنندگان، تعر يانتخاب و آماده ساز نندپروژه ما  فیوظا ملموس اجراي يها وهیش نیهمچن
از طریق لینک زیر قابل  جوانان اراسموس  تیفیک  يدهد. استانداردها یرا پوشش م  رهیپروژه و غ   جینتا يبه اشتراك گذار ،آموزشی

 دسترسی است:

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/document/erasmus-quality-standards-mobility-projects-
youth 

  پروژه نیا یابیارز يمورد استفاده برا  يارهایمع

 ط یشرکت کننده واجد شرا يها سازمان

 :سازمان شرکت کننده  کیشرایط 

 ،يمنطقه ا  ،یدر سطح محل  ی بدنه عموم کیجوانان اروپا؛  یردولت یسازمان غ  ؛ی ردولتیانجمن، سازمان غ  ،یرانتفاعیسازمان غ  کی
   شرکت ها؛ یاجتماع  تیبدنه سودآور فعال در مسئول کی  ؛یبنگاه اجتماع کی ؛ یمل

  از جوانان. یررسمیگروه غ  کی

اروپا   هیاتحاد  هیبرنامه همسادر  ثالثکشور   کی ا یمرتبط با برنامه و  ثانویهکشور  ا یاروپا و  هیکشور عضو اتحاد  کیشده در  سیتاس
 .راهنما) نیا "طیواجد شرا يکشورها" مراجعه شود به بخش ست؛یمرتبط ن  4تا  1(مناطق 

 تواند درخواست کند؟ یم   یکس  چه

  ی، ممستقر باشدبرنامه  نی مرتبط با ا ثاثکشور   ای اروپا  هیکشور عضو اتحاد کیکه در  یطیسازمان شرکت کننده واجد شرا هر
به حساب خواهد  در پروژه  ریشرکت کننده درگ ياز تمام سازمان ها یندگ یسازمان به نما  نیباشد. ا  شرکت در برنامه یتواند متقاض

 آمد. 

 شرکت کننده  يو مشخصات سازمان ها تعداد

 .باشد ریدرگ د یسازمان شرکت کننده با کیجوانان: حداقل  یمشارکت مل ي ها پروژه

 .باشند ری درگ د یمختلف با يجوانان: حداقل دو سازمان شرکت کننده از کشورها یمشارکت فرامل ي ها پروژه

 زمان پروژه مدت



 
 

 . ماه  24تا  3 از

 ها  تیفعال يبرگزار محل

  یتوانند در کرس یم نی. همچنردیگبصورت در آن مستقر هستند چند سازمان شرکت کننده   ای کی ي کهدر کشور دی ها با فعالیت
اشته وجود ند زبانیکشور م  نیاز ا يسازمان شرکت کننده ا چ یاگر در پروژه ه یحت ،ردیگباروپا  صورت  هیاتحاد  واقع در  نهاد کی

 .باشد

 ط ی کنندگان واجد شرا  شرکت

مربوط به موضوعات مورد   رندگانیگ میتصمو  شرکت کننده يسازمان ها  هستند کهي کشور می مق که سال  30تا  13 نیب جوانان
 .در آن مستقر هستند خطاب به پروژه

 م؟یکجا درخواست کن  از

 .مستقر استدر آن   یکه سازمان متقاض يکشور ی مل از طریق نمایندگی 

 کنیم؟ درخواست یزمان چه

 :ارائه دهند ریز يها خیخود را تا تار يدرخواست ها دی با انیمتقاض

   دسامبر همان سال   31 تا  وآغاز ژوئن  1 ی که ازیپروژه ها ي(نصف النهار به وقت بروکسل) برا 12:00:00 ساعت هیفور 23

 آغاز می شوند مه سال  31 تا هیژانو 1 از ی کهیپروژه ها ي(نصف النهار به وقت بروکسل) برا 12:00:00 ساعتاکتبر  4

 :شرایط شرکت در قالب تمدید بازه ثبت نام

را به   ی خود افتتاح دور اضاف تی وب سا قیاز طر و آن را  رندیبگ ی دور اضاف   کیبه باز کردن  میممکن است تصم  یمل  نمایندگی هاي
 .کرداطلاع خواهند  انیمتقاض

  يبروکسل)، برانصف النهار به وقت ( 12:00مه ساعت   4خود را تا  يدرخواست ها د یبا انیشود، متقاض یسازمانده  ی دور اضاف اگر
 .شوند، ارائه دهند ی دسامبر همان سال شروع م  31اوت تا  1 نیکه ب  ییپروژه ها 

 م؟یدرخواست کن  چگونه

 .دیاعمال مراجعه کن یدر مورد چگونگ شتریب اتیجزئ  يراهنما را برا نیا C قسمت لطفا

 ها مهیضم

 .شود  مهیبه فرم درخواست ضم  د یبا یقانون نده ینما رسمی تخصیص اعلام

به فرم    دیدهد با  یشده را نشان م يزیبرنامه ر يها تیمشارکت جوانان که تمام فعال  يها  تیماهانه پروژه فعال ی زمان جدول
 .شود مهیدرخواست ضم



 
 

و   تبادل  يها تیاز فعال  کیاز هر  یجدول زمان یا رویدادهاي باشد، باید و   تی تبادلا يها تیفعال   شامل، اگر پروژه  نیبر ا علاوه 
 .شود مهیشده در پروژه به فرم برنامه ضم يزیبرنامه ر  يدادهایرو

 زه یجااعطاي  يارهایمع

 ) ازیامت 30(حداکثر نمره  ریمنطق و تاث ارتباط،

 :پروژه به ارتباط

 ؛ اقدام اهداف

 .شرکت کننده و شرکت کنندگان يسازمان ها يازهاین

می  اهداف جوانان خواهد  ای اروپا  هیجوانان اتحاد يگفتگو نهیشده در زم یی شناسا تیچند اولو ای  کیپروژه تا چه حد به  نیا
 ؛پردازد

 ؛موثر است شرکت کنندگان يبالا برا تیفیبا ک آموزشی يامدهایپ  دیتول يپروژه برا زانیمتا چه 

 کند؛  ی پروژه ارزش افزوده اروپا را فراهم م  نیچه حد ا تا

 :بالقوه پروژه اتریتاث

 شرکت کننده در طول و بعد از طول عمر پروژه؛  يشرکت کنندگان و سازمان ها برتاثیر 

  ای و /   یمل ،يمنطقه ا  ،یدر پروژه، در سطح محل  میاز سازمان ها و افراد شرکت کننده به طور مستق خارجتاثیر بر حوزه هاي 
 .یجهان ای  ییوپاار

 .داده است يپروژه در خود جا اجرايآن فراتر از زمان  جیکردن نتا  داریرا با هدف پا ی پروژه تا چه حد اقدامات نیا

 ؛ می کند کمک  برنامه یو ابعاد مشارکت تالیجیسبز، دفعالیت و تنوع،   یش همگانی به گنجا يچه حد پروژه مناسب است برا تا

 کند؛   یم  یاقدام معرف  یک تجربه را به کم  يپروژه تا چه حد تازه واردان و سازمان ها نیا

 .پردازد ی م ستیز طیو سازگار با مح داریپا يها وهیچه حد پروژه به ش تا

 ) ازیامت 40پروژه (حداکثر نمره  یطراح تیفیک

 ؛ يشنهادیپ  يها تیشرکت کنندگان و فعال ل یشده، اهداف پروژه، پروفا ییشناسا يازهاین نیب ثبات

  زمی(شامل مکان يریگیشرکت کنندگان)، اجرا و پ  ي(شامل آماده ساز يپروژه: آماده ساز ي تمام فازها تیفیکامل بودن و ک وضوح،
 شرکت کنندگان؛  يبازخورد برا

 ها نقش دارند؛  تیچه حد جوانان در تمام مراحل فعال تا

 کمتر؛  يشرکت کنندگان با فرصت ها يو باز بودن برا ریو فراگ یقابل دسترس يا وهیها به ش  تیفعال یطراح زانیم



 
 

 ؛يمولفه مجاز گونهشده، از جمله هر شنهادیپ  یمشارکت آموزشی ي بودن روش ها مناسب

 ؛ آنها  يریگیو پ   دیجد  يها  دهی ا ش یآزما يبرا ژهینوآورانه و هوشمند مشارکت جوانان، به و ن،یگزی استفاده پروژه از اشکال جا  زانیم

شرکت کنندگان، و استفاده مداوم از ابزار  آموزشی جینتا سازي و مستند یی بازتاب، شناسا ندیاز فرا تیو حما باتیترت تیفیک
 ؛ Youthpass برنامه  ژه یاروپا، به و صیتشخو  تیشفاف

 و حفاظت از شرکت کنندگان؛  یمنیاز ا نانیاطم يشده برا ینیب   شیاقدامات پ  یو اثربخش تیکفا

 .دهند  ی م يرا در خود جا ستیز طیو سازگار با مح داری پا  يها  وهیها ش  تیچه حد فعال تا

 )ازیامت 30 ازیپروژه (حداکثر امت تیریمد تیفیک

 ؛شرایطاز  تیو حما  تیریو مد  یعمل باتیترت تیفیک

 مربوطه؛  نفعانیذ ریسا نیشرکت کننده، و همچن يشرکت کنندگان در گروه (ها)، سازمان ها نیو ارتباط ب يهمکار تیفیک

 مختلف پروژه؛  يامدهایفازها و پ  یابیارز يبرا یتیفیک  اقدامات

 .شرکت کننده يزمان هاپروژه در داخل و خارج از سا  جیاقدامات با هدف انتشار نتا تیفیبودن و ک مناسب

 بودجه   تخصیص  نیقوان

 :شود  هی) تهوروی به( ریز اي بودجه نیبر اساس قوان د یپروژه با بودجه

 ورو ی 60.000مشارکت جوانان:   يها  تیفعال ياعطا شده در هر پروژه برا نهیکمک هز حداکثر

 پروژه  تیریمد -بودجه  رده

 قابل اجرا  نیو قوان طیواجد شرا يها نهیهز

 .)يریگیانتشار و پ  ،یابیاجرا، ارز ت،یفعال هیجلسات پروژه، ته يو اجرا هیپروژه (مانند.  ته يو اجرا تیریمرتبط با مد يها نهیهز

 .واحد يها نهی : سهم در هزی مال نیتأم سمیمکان

 .: بر اساس مدت زمان پروژهصیتخص قانون

 مقدار

 در ماه وروی 500

 ي گریمرب يها نهیهز -بودجه  رده

 قابل اجرا  نیو قوان  مجاز يها نهیهز



 
 

  ی قابل اجرا است که پروژه توسط گروه یتنها در صورت يگر یمرب يها نهیدر پروژه.  هز یمرب کیمرتبط با دخالت  يها نهیهز
 .از جوانان اجرا شود یررسمیغ 

 

 .واحد يها نهی : سهم در هزی مال نیتأم سمیمکان

 .يکار يو روزها يبر اساس کشور محل برگزار :صیتخص  قاعده

به مدت   يگریداشته باشد. مدت مربوجود  زهیدر فرم درخواست انگ  دیبا  ی مرب يها نهیپوشش هز يبرا ی مال تیحما درخواست
 .ستیزمان پروژه مرتبط ن

 مقدار

 روز  12. حداکثر ي) در هر روز کارری(ز B3 جدول

 همگانی یش  گنجا  یبانیپشت  --بودجه  رده

 قابل اجرا  نیو قوان  مجاز يها نهیهز

کنندگان   لیو تسه رندگانی گ  میکمتر و افراد همراه، تصم يبه شرکت کنندگان با فرصت ها  میبه طور مستق یاضاف  يها نهیهز
دسته  قیشرکت کنندگان از طر نیا يبرا يا نهیکه کمک هز ی موجه مربوط به سفر و اقامت در صورت يها نهیمرتبط (از جمله هز

 .) نشده باشد رخواستد "يفرد  تیحما"و   "سفر"بودجه  يها

 .یواقع  يها نهی: هزی مال نیتأم سمیمکان

 .شود د ییتا یمل نمایندهو توسط  هیتوج یتوسط متقاض دی: درخواست باصیتخص  قاعده

 مقدار

 مجاز يها نهیدرصد از هز 100

 یی استثنا يها نهیهز -بودجه  رده

 قابل اجرا  نیو قوان  مجاز يها نهیهز

 .آن را بخواهد یمل  که نمایندگی یدر صورت ، یمال نیارائه تضم يها نهیهز

 .یپزشک يها  نامهیگواه ون،یناسیمجوز اقامت، واکس ، زایمربوط به و  يها نهیهز

  لیوسا کنندگان؛ از جمله استفاده از لیهمراه و تسهافراد شرکت کنندگان، از جمله رهبران گروه  متیسفر گران ق يها نهیهز
 .نییانتشار کربن پا  با میزان پاك ، حمل و نقل

 .یواقع  يها نهی: هزی مال نیتأم سمیمکان



 
 

 .شود دییتا  ی مل نمایندگی و توسط  هیتوج یتوسط متقاض دی: درخواست باصیتخص  قاعده

 مقدار

 طیواجد شرا يها  نهیدرصد هز  80: یمال  ضمانت

 طیواجد شرا يها نهیدرصد از هز  80سفر:  متیگران ق يها نهیهز

 طیواجد شرا يها نهیهز ٪100: یپزشک يها  نامهیگواه ون،یناسیاجازه اقامت، واکس ، زایمربوط به و  يها نهیهز

 يگریمرب يها نهیهز B3 جدول

  بندي کشورها:  گروه

 / محقق / جوانان سهم واحد کارگر در روز ی/ مرب معلم

 241 نروژ  ن،یاشتا ختنیسوئد، ل ش،یلوکزامبورگ، هلند، اتر  رلند،یا دانمارك،

 214 سلند یفنلاند، ا  ا،یتالیآلمان، فرانسه، ا ک،یبلژ

 137 ی قبرس، مالت، پرتغال، اسلوون ا، یاسپان ونان،یچک،  يجمهور

 74 ه یترک ،یشمال هیمقدون ، یصربستان، اسلواک ،یمجارستان، لهستان، رومان   ،یتوانیل ،یلتون  ،یکرواس  ،یاستون بلغارستان،

 ب پروژه لانجام شده در قا یکیز یف يدادهایرو يبرا یاضاف بودجه

 مشارکت جوانان ي دادهایاز رو تیحما -بودجه  رده

 قابل اجرا  نیو قوان طیواجد شرا يها نهیهز

مشارکت جوانان   يها تیبه اهداف پروژه فعال یابیدست يبرا يمرکز ی و فرامل  یمل یکیزیف  يدادهای رو يها مرتبط با اجرا نهیهزاین 
جوانان و  یررسمی) غ يگروه (ها يپوشش مشارکت کارکنان سازمان شرکت کننده(ها)/ اعضا ي بودجه برا يدسته بند نیاست. ا

  بودجه گروهتحت پوشش   دی شرکت کنندگان با نیچرا که حضور در جلسات توسط ا ،کنندگان در نظر گرفته نشده است لیتسه
 .ردیپروژه» قرار گ تیری«مد اي

 .واحد يها نهی : سهم در هزی مال نیتأم سمیمکان

در شرایط کنندگان.   لیتسه يبه استثنا رندگان،یگ میاز جمله تصم داد، ی : بر اساس تعداد شرکت کنندگان در روصیتخص  قاعده
 .کرد بیترک تی تبادلاتوان با بودجه   یمشارکت جوانان را م يدادهایاز رو تی، حمامرتبط

 مقدار

 هر شرکت کننده  يبرا  وروی 100

 ت انجام شده در چارچوب پروژهتبادلا يبرا یاضاف بودجه



 
 

 سفر -بودجه  رده

 قابل اجرا  نیو قوان طیواجد شرا يها نهیهز

کنندگان، از محل مبدا خود تا محل   لیو تسه رندگانیگ میسفر شرکت کنندگان، از جمله افراد همراه، تصم  ي ها نهیدر هز سهم
 .است یفرامل ا ی یسفر مل نکهیو بازگشت، بدون در نظر گرفتن ا تیفعال

 .واحد يها نهی : سهم در هزی مال نیتأم سمیمکان

 .فاصله سفر و تعداد افراد: بر اساس صیتخص  قاعده

 اروپا ونیسیشده توسط کم یبانیپشت  مسافتیحساب  نیرا با استفاده از ماش تیمحل مبدا و محل فعال نیفاصله ب د یبا یمتقاض
 محاسبه نماید 

 نماید. ب فاصل کل را انتخا حدرا اضافه کند و  يفرد  يمکان ها نیب ي فاصله ها د یبا یشده، متقاض  يزیبرنامه ر يها تیفعال يبرا

 

 مقدار

 سفر سبز                               سفر استاندارد                   سفر مسافت

   ورو ی 23                        لومتریک 10-99 

  وروی 210                              ورو ی 180                      لومتریک 499 -100

 وروی 320                              ورو ی 275          لومتریک 1999 -  500

 وروی 410                              وروی 360          لومتر یک 2999 – 2000

 وروی 610                                وروی 530                       لومتر یک 3999 3000

   ورو ی 820          لومتر یک 7999 – 4000

   وروی 1500        شتر یب ای لومتریک 8000

 يفرد  تیحما -بودجه  رده

 قابل اجرا  نیو قوان طیواجد شرا يها نهیهز

 امرار معاش  مرتبط با يها نهیهز

 .واحد يها نهی : سهم در هزی مال نیتأم سمیمکان



 
 

کنندگان (در صورت  لیو تسه  رندگانیگ میهر شرکت کننده، از جمله افراد همراه، تصم ي: بر اساس مدت اقامت براصیتخص قانون
 يبرا  ی(در صورت لزوم)، و تا چهار روز اضاف تیفعال پایان روز سفر پس از کیو  تیفعال شروع روز سفر قبل از کیلزوم)، از جمله 

 . سفر سبز نهیکمک هز  افتی شرکت کنندگان در

 مقدار

 هر شرکت کننده در روز  براي) ری (ز A2.1 جدول

 گنجاندن   یبانیپشت  --بودجه  رده

 قابل اجرا  نیو قوان طیواجد شرا يها نهیهز

 .کمتر يشامل شرکت کنندگان با فرصت ها تبادل يها تی مربوط به سازمان فعال يها نهیهز

 .واحد يها نهی : سهم در هزی مال نیتأم سمیمکان

  میکننده ها و تصم لیافراد همراه، تسه يدارند، به استثنا يکه فرصت کمتر  یکنندگان: بر اساس تعداد شرکت صیتخص  قاعده
 .رندگانیگ

 مقدار

 هر شرکت کننده يبرا وروی 100 

 یی استثنا يها نهیهز -بودجه  رده

 قابل اجرا  نیو قوان طیواجد شرا يها نهیهز

  کنندگان؛ از جمله استفاده از لیو تسه رندگانیگ میشرکت کنندگان، از جمله افراد همراه، تصم متیسفر گران ق يها نهیهز
 .تر نییپا  انتشار کربنبا میزان پاك،  حمل و نقل لهیوس

 .یواقع  يها نهی: هزی مال نیتأم سمیمکان

  یاعمال م يدر موارد متی شود. سفر گران ق دییتا  ی مل نمایندگی و توسط  هیتوج یتوسط متقاض دی: درخواست باصیتخص  قاعده
 .قرار دهدپوشش  نمی تواند مورد سفر شرکت کنندگان را  يها نهیهز ٪70واحد  نهیسفر بر اساس هز یبانیشود که پشت

 مقدار

 طیواجد شرا يها نهیدرصد از هز 80 

 مبادلات جوانان يبرا يفرد تیحما A2.1 جدول

 در روز) ورویمشارکت جوانان ( يها تیفعال

 45 شیاتر



 
 

 42 کیبلژ

 32 بلغارستان

 35 یکرواس

 32 قبرس

 32 چک  يجمهور

 45 دانمارك

 33 ی استون

 45 فنلاند 

 28 ی شمال هیمقدون

 38 فرانسه 

 41 آلمان 

 38 ونانی

 33 مجارستان

 45 سلندیا

 49 رلندیا

 39 ایتالیا

 34 یلتون

 45 ن یاشتا ختنیل

 34 ی توانیل

 45 لوکزامبورگ

 39       مالت

 45 هلند 

 50 نروژ

 34 لهستان 



 
 

 37 پرتغال 

 32 ی رومان

 29 صربستان 

 35 یاسلواک

 34 یاسلوون

 34 ایاسپان

 70 سوئد

 45 ه یترک

 29 ستندیبرنامه مرتبط ن  نیبا اکه   هیثالث همسا يکشورها

  ياز کشورها ی سازمان ها و شرکت کنندگان که توسطاختصاص داده شده ی یاز پروژه ها تیحما ياقدام برا نیا یبودجه اصل  -1
تواند بودجه  یاز بودجه موجود م ٪25حال، حدود  نی. با ااجرا خواهد شدبرنامه  ن یثالث مرتبط با ا ياروپا و کشورها هیعضو اتحاد

اروپا مرتبط  هیاتحاد هیکه با برنامه همسا  باشد ثالث ياز کشورها یکنندگان  کتاز جمله سازمان ها و شر یالملل نیب ي پروژه ها
 )راهنما  نیا A در قسمت "طیواجد شرا يکشورها"؛ بخش 4تا  1مناطق ( کند نیتأم را ستندین

2- https://europa.eu/youth/strategy_en 

 /https://participationpool.eu :مشارکت جوانان  ي: استراتژلینک پیدا کرداز طریق این توان  یها را م  ياستراتژ   -3
YOUTH-https://www.youthpass.eu/de/ SALTO 

 Youthpass  ست؟ی چ -and-youth.net/rc/training-https://www.saltoETS:   

cooperation/trainingstrategy/ 

4- https://participationpool.eu/toolkit/ 

5- https://europa.eu/youth/strategy/euyouthdialogue_en 

 .استفاده کنند یچند مرب ای  کیجوانان ممکن است در طول پروژه از  یررسمیغ   ي، گروه هاازین بر صورت -6

را بر   ندهیسال سن دارد، نقش نما 18گروه که حداقل  ياز اعضا یک یسال.  30تا  13 نیحداقل چهار جوان ب ی شاملگروه  -7
.  دیکن یرا بررس یررسمیگروه غ  ک ی فی. لطفا واژه نامه تعرردیگ  ی را بر عهده م ها تیاز گروه مسئول ی ندگیو به نما ردیگ ی عهده م

سازمان شرکت  " شرایط بخشتحت  دیبا "از جوانان یرسم  ریگروه غ  کی"به آن،  طاقدام و هر گونه مقررات مربو نیبه منظور ا
 .نیز شامل آن می شودجوانان»  یررسمیشود،«گروه غ   ی م اشاره به «سازمان شرکت کننده»  زمانی که. عمل کرد  "کننده

در مرحله درخواست و در   د یبا تعهد نامه. هد نامه امضا کنند تع  یسازمان متقاض باید نسبت بهشرکت کننده  يسازمان ها  -8
 .دیکن یراهنما را بررس نیا C لطفا قسمت شتریکسب اطلاعات ب ي. براشودارائه  نهیکمک هز میزان توافق يزمان امضا نیآخر

https://europa.eu/youth/strategy_en
https://participationpool.eu/
https://www.youthpass.eu/de/%20SALTO-YOUTH
https://www.salto-youth.net/rc/training-and-cooperation/trainingstrategy/
https://www.salto-youth.net/rc/training-and-cooperation/trainingstrategy/
https://participationpool.eu/toolkit/
https://europa.eu/youth/strategy/euyouthdialogue_en


 
 

 لوکزامبورگ، استراسبورگ و لاهه هستند بروکسل، فرانکفورت، وجود دارند شامل  اروپا هیاتحاد ي از نهادها کرسی هاي که   -9

به حداقل سن   تیشروع فعال خیدر تار د یشرکت کنندگان با  -  حداقل سن يها  تی: محدودتوجه فرمایید ریموارد زبه   لطفا -10
 .باشند تیمسن تر از حداکثر سن نشان داده شده در آغاز فعال  د یشرکت کنندگان نبا - حداکثر سن يها تیباشند. محدود دهیرس

فاصله    یشرکت کند، متقاض ردیگ ی ) صورت مایتالیکه در رم (ا یتی) در فعالای(اسپان د یاز مادر يبه عنوان مثال، اگر فرد  -11
) لومتریک  19تا  500 نیب یقابل اجرا (به عبارت  ی مسافرت  حد) را محاسبه خواهد کرد و سپس باند لومتریک 1365٬28تا رم ( د یمادر

 .را انتخاب خواهد کرد

12- .htmplus/tools/distance_en-http://ec.europa.eu/programmes/erasmus 

) و  ای تالیدر حال انجام اول در رم (ا تیفعال کیشرکت در  براي)  ای(اسپان د یشرکت کننده از مادر کیمثال ، اگر  به عنوان -13
  نیب فاصله سپس را محاسبه کرده و(KM 5,28 136) و رم دی مادر نیفاصله ب باید  ، ابتدااقدام کند) ی(اسلوون Ljubljana سپس
 )لومتریک 1855,03( سپس هردو مسافت را باهمدیگر جمع نماید و  محاسبه نماید )لومتریک Ljubljana )489,75 رم و

 ) ولومتریک  19تا  500 نی(به عنوان مثال. ب سفر را انتخاب کند  فاصل  حدب)  

رم) و  قیاز طر(  Ljubljana  به  دیسفر شرکت کننده از مادر يها نهیکه هز کندرا محاسبه   یی اروپا هیاتحاد نهیج) کمک هز 
 را فراهم خواهد کرد) وروی 275( زگشتبا

 

 (جوانان) يساز تیظرف -4

 : فرصت رابطه با این در

 نهیفعال در زم ي سازمان ها نیچندجانبه ب ي بر مشارکت ها یمبتن  یالملل نیب يهمکار يپروژه ها  يساز تیظرف ي ها پروژه
 :است که نیاقدام ا نی. هدف از اهستندجوانان 

 آموزش  روند رسمی با جوانان خارج از يکار يسازمان ها تیبردن ظرف  بالا

هدف قرار دادن  ژه یبه و ستند،یبرنامه مرتبط ن نیاروپا که با ا هیاتحاد ریغ  يدر کشورها یرسم ریغ  آموزشی ي ها  تیفعال جیترو
 مشارکت جوانان در جامعه  قیها و تشو تیبهبود سطح صلاح  يکمتر، برا يجوانان با فرصت ها

  یشناختن آن را بهبود م تیو به رسم تیفیک ستند،یبرنامه مرتبط ن نیاروپا که با ا هیاتحاد ریغ  ياز کار جوانان در کشورها  تیحما
 دیبخش

 ست یبرنامه مرتبط ن نیاروپا که با ا هیاتحاد ریغ  يدر کشورها یرسم ریغ  آموزشی  تبادل  دی جد ياز طرح ها تیحما

 (2027-2019) اروپا ه یجوانان اتحاد يبه استراتژ کمک

 بازار کار  و یآموزش رسم ي ها ستمیسین ب يها شکافاز بین بردن 

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm


 
 

 کند: تواند درخواست  یم یکس چه

 کنندگان  هماهنگ

 .توانند به عنوان هماهنگ کننده اعمال شوند یسازمان م ریز انواع

 کنند  یجوانان کار م  نهیجوانان) که در زم  یمل يجوانان اروپا و شوراها یردولتیغ   ي(شامل سازمان ها  یردولتیغ  يها سازمان

 یعموم ی مل  ای يمنطقه ا ، یمحل  مقامات

اجرا  کشور  ک ی ای اروپا  هیدر اتحاد  دی شود. هماهنگ کننده ها با ی شرکت کننده اعمال م يموارد از طرف تمام سازمان ها  نیا
 .باشند مستقر  و س یتأس برنامهکننده 

 شرکت کنندگان ریسا

  جادیا یرسم شرایطجوانان خارج از  يبراکه با یا وابسته به آن (در صورت وجود)،   ينهادها تمام  با  ،یخصوص ا ی  یسازمان، دولت هر
 .کننده باشندتواند شرکت   یم  فعالیت می کنند، کیکشور شر یک ایبرنامه اراسموس+  ک یشده در 

 ها عبارتند از مثال

 جوانان اروپا)  یردولتیغ  ي (از جمله سازمان ها ی ردولتیغ  يانجمن ها، سازمان ها ،ی رانتفاع یغ  يها سازمان

 جوانان یمل يشوراها

 ی مل ای يمنطقه ا ، یدر سطح محل  یدولت  مقامات

 ی پژوهش ای یآموزش موسسات

 موسسات خیریه 

 نیز یخصوص ا ی ی دولت يشرکت ها د، نریگ ی قرار م یرانتفاع ی غ   ينوع سازمان ها ن یهدف ا يساز تیظرف يکه پروژه ها یحال در
  يبزرگ از جمله بنگاه ها  ایکوچک، متوسط  اقتصادي يبنگاه ها  به عنوان مثالگنجانده شوند. در این پروژه ها  ممکن است 

محدود به   د یبا ی هماهنگ  فیوظا  ،يساز تیظرف دفه  کی. در مشخص شود  دی ارزش افزوده روشن با کیحال  نی. با ایاجتماع 
 .باشد ی رانتفاع یغ  يسازمان ها

 زمان  مدت

شده در طول زمان   ینیب  شیپ   يها  تیدر مرحله درخواست، بر اساس هدف پروژه و بر اساس نوع فعال دی با ن یسال. ا 3 ای 2، 1
 .انتخاب شود

 اعمال شود چگونه

 .گریداي بودجه  ي و فرصت ها نه،یکمک هز افتیدر گی کردن چگون دایپ 



 
 

 اطلاعات بیشتر

 + Erasmus  برنامه يراهنماقسمت  در يساز  تیدر بخش ظرف شتریب اطلاعات

 

 مشترك کارشناسی ارشد اراسموس موندوس   -5

 یمتقاض مشخصات

 مستقر باشد کیکشور شر  ایبرنامه   کیدر  که (HEI) یموسسه آموزش عال هر

ارشد مشترك  یکه برنامه کارشناس آموزشی نفعانیذ گرید   ایو   گرید موسسات آموزش عالی از مشارکت یندگ یبه نما یمتقاض
 ، درخواست ثبت نام می کنند  کرده اند یطراح کپارچهی

 ارشد ی نسخه از برنامه کارشناس 4, پوشش حداقل یلیسال تحص 6:  مدت

 ورو ی ونیل یم 5در هر پروژه: تا  نهیهز کمک

 ) ماه 24 حداکثر ( ماه   هر در 1,400€افراد:  ياروپا برا هیاتحاد یلیتحص بورس

 :ارشد مشترك یاراسموس موندوس کارشناس درباره

  نیارشد هستند.  ا یکارشناس مقطعسطح بالا در    کپارچهی  اتی مطالع  ي ارشد مشترك برنامه ها یموندوس کارشناس اراسموس
شوند.   یم ارائهو  یمختلف در سراسر جهان طراح ياز کشورها ی موسسات آموزش عال یالملل نیبرنامه ها توسط مشارکت ب

 .باشد  اتی مطالع نهیزمآن خاص و علاقه در  یبا تخصص یآموزش ریغ  ا یو /  یموزشآ يشرکا  گریمشارکت ممکن است شامل د

برنامه ها به    تا در قالب اینکند   یفراهم م   را یرقابت يها هیو بورس تعیین کرده است  برنامه ها نیا يرا برا ياروپا بودجه ا هیاتحاد
 .داده شونددر سراسر جهان ارائه  یمتقاضیان دانشجو نیبهتر

 جیها و نتا  تیفعال

EMJM شنهادی درخواست پ ثبت است. در مرحله  کپارچهیشده و کاملاً  یمشترك طراح یبرنامه درس کی EMJM برنامه   دیبا
 .پس از تایید شدن به شکل بین المللی معرفی شوندو در باشند   آماده اجرا و  افتهیمطالعه مشترك به طور کامل توسعه  يها

, که حداقل دو نفر از آنها  باید ارائه شونداز سه کشور مختلف  کامل   یآموزش عال هموسس 3توسط مشارکت حداقل  برنامه ها نیا
 راسموس باشند.ا برنامهاجراي کننده  يکشورها د یبا

 ) ECTS( واحد درسی  120 ا ی 90، 60( یلیسال تحص 2تا   EMJM :1 دوره ک یزمان  مدت

  ی کیکه حداقل باشد ) جوکشور (متفاوت از کشور محل اقامت دانش  2در  اتی دوره مطالع  2شامل حداقل  دیبا EMJM یدرس برنامه
 اراسموس باشد. برنامهاجرا کننده کشور  دی از آنها با



 
 

 مدرك مختلفچند  ای شود) و  یم هیمدرك مشترك (توصیک اعطا شده:  مدرك نوع

 شتر ی و اطلاعات ب يکاربرد يها برنامه

 Europeanسامانه درخواست در ثبت   یو اطلاعات در مورد چگونگ 2027-2021 يبرا اي بودجه يها فرصت

Commission’s Funding & Tender Opportunities  قابل مشاهده هستند. 
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 یمتقاض مشخصات

 طبق شرایط زیر می توانند ثبت درخواست نمایند:در سراسر جهان  يارشد از هر کشور یسطح کارشناس جویاندانش

مستندي از گذارندن یک دوره تحصیلی که برابر با یکی از مدارك    ایو   داشته باشید  یآموزش عال در سطح مدرك  کیحداقل   د یبا
همچنین می توانید درخواست خود را در آخرین سال تحصیلی دوره  .  معتبر دوره هاي آموزش عالی آن کشور است را ارائه نمایید 

 .کارشناسی که تا قبل از شروع دوره مشترك کارشناسی ارشد به پایان می رسد، ثب نمایید

 ارشد مشترك یاراسموس موندوس کارشناس هدربار

  نیارشد هستند.  ا یدر سطح بالا در سطح کارشناس کپارچهیمطالعه   ي ارشد مشترك برنامه ها یموندوس کارشناس اراسموس
 .شوند  یم ارائهو  یمختلف در سراسر جهان طراح ياز کشورها ی موسسات آموزش عال یالملل نیبرنامه ها توسط مشارکت ب

Erasmus+  ارشد   یکارشناس  يبرنامه هااین . را تامین می کند برنامه ها نی در ا کننده   شرکت  جویاندانش ي برا هی بودجه بورس
 .اعطا می شوندسالانه  ه هايرتبه در سراسر جهان، در دور نیبهتر ی بامتقاضدانشجویان  به هیبورس  همراه با

 .دهند ی را پوشش م برنامه نیدانشجو در ا کی  ی زندگ نهیکمک هزسفر، و  هاي  نهیاروپا هز هیاتحاد يها هی بورس

 جیها و نتا  تیفعال

  12از حداقل  ی عنید. نکن یم ارائهرا  ECTS واحد درسی 120  ای  90، 60ارشد مشترك اراسموس موندوس  یکارشناس يها برنامه
 .ماهه هستند 24برنامه ها  تید. اکثرنکش ی ماه طول م 24ماه تا حداکثر 

  اتیمطالع رونددر دو کشور (متفاوت از کشور محل اقامت شما) باشد. برنامه ها  اتی حداقل شامل دو دوره مطالع  د یشما با مطالعه
 .همسان با وضعیت مذکور باشنددهند که   یرا ارائه م یمتفاوت

مدرك  واحد، صادره شده از سوي حداقل دو  ( یک  مشتركمدرك  یک ي منجر به اعطا اتیبرنامه مطالع  زیآم تیموفق لیتکم
حداقل دو مدرك مجزا صادره شده از سوي دو موسسه آموزش عالی  ( چند مدرك ای موسسه آموزش عالی مجري آن دوره آموزشی)

 می شوند. مجري آن دوره آموزشی



 
 

شامل   مطالعاتی  هر برنامه ت ی. وب سامراجعه نماییدارشد اراسموس موندوس  ی کارشناس  يبرنامه ها  نیکاتالوگ آنلا  هب دی با ابتدا
برنامه   ارائه کننده برنامه می باشد تا بتوانیدو دانشگاه  پذیرش، الزامات آموزشی محتوا رابطه باشما در  مورد نیازتمام اطلاعات 

 متناسب با نیاز خود را انتخاب نمایید.

 ارائه کننده و به صورت آنلاین انجام می شود. تمامی مراحل ثبت نام براي پذیرش از طریق وب سایت دانشگاه 

مهلت ثبت نام در  شود.  یاضافه م  ستیهر تابستان به ل از برنامه هاي کارشناسی اشد مشترك اراسموي موندوس يدیجد دسته
 است. هیاکتبر و ژانو نیب تحصیلی که در سال آینده آغاز می شوند يدوره ها يبرادانشگاه ها  اکثر 

 .آگاهی کامل به دست آوریددر خارج از کشور  تحصیل هنگامحقوق خود را از 

EMA این انجمن  ت ی. وب سافارغ التحصیلان دوره مشترك اراسموس موندوس است ی براي(انجمن اراسموس موندوس) انجمن
 را ارائه می کند.  انیمتقاض يالهام بخش برامباحث و   توصیه ها 

ESAA --  + ایپو بستري این دوره لانیو فارغ التحص جویاندانشبراي   اراسموس +  لانیو فارغ التحص جویاندانشاتحادیه اراسموس  
 ایجاد می کند.  یفرهنگ  نیو تبادل ب ي، توسعه حرفه اارتباط يبرا

  برنامه اقدامات قیاز طررا خارج از کشور   یقاتیتحق  يدوره ها ياروپا را برا هیاتحاد تیتوانند حما یم نیزدکترا  متقاضیان دوره
 .کنند افتیرد Marie Skłodowska-Curie)کوري ( يمار
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اروپا اجرا  هیمختلف اتحاد يو بحث در مورد جنبه ها  قیتحق ،آموزش س،یاز تدر تیحما يژان مونت تحت اراسموس+ برا اقدامات
 .شود یم

 

 مربوط به مداس  اقدامات

 

  يرا برا يدیجد  حمایتی ي، اقدامات ژان مونت فرصت ها2027تا  2021 يسال ها ي، تحت برنامه اراسموس+ برا2021مارس  از
 .دهد یارائه م يو موسسات آموزش و پرورش حرفه ا مدارس

 

در   يانتقاد ی به جوانان و توسعه آگاه یاطلاع رسان يبرا يمتوسطه و حرفه ا ،ییاز معلمان در آموزش ابتدا تیحما این برنامه هدف 
روزمره آنها   ی با زندگ یکند و چه تفاوت ی، چگونه کار م چه چیزي استوار است اروپا هیاتحاد آنچه در است که اروپا هیمورد اتحاد

 ند. دهد ی را پوشش م يا رفهح ياقدامات هم آموزش و هم آموزش ها نی. ادارد



 
 

 

در   سیتدر ییدر مورد بعد اروپا يگسترش حرفه ا  يرا برا ي دی جد يبخش فرصت ها نیشده تحت ا ی سازمانده يها تیفعال
 خواهد کرد  جاد یاروپا ا هیدر مورد اتحاد  س یدر مورد تدر  ژهی، به وارسمد

 معلم ژان مونت دوره تربیت

اروپا   هیدر مورد اتحاد سیتدر ياز معلمان برا تیحما جهتآموزش و پرورش  و معلم  تربیت فعال در زمینهموسسات  يبرااین دوره 
قابل اعمال   زیمشغول هستند ن تربیت مدرسکه به   یموسسات آموزش عال ياقدام برا نیا ارائه می شود.درس خود  يدر کلاس ها

 .است

 ی آموزش يدر فرصت ها کاوش

 VET مدارس و موسسات ياروپا برا هیابتکارات اتحاد آموزشیمونت  ژان

اروپا ارائه  هیبر اتحاد یرا در مورد موضوعات مبتن یخاص يسازد تا محتوا  ی را قادر م يمدارس و موسسات آموزش و پرورش حرفه ا
 .دهند

 آموزشی : در مورد فرصت ابتکارات  د یبازد  دفعات

 VET مدارس و موسسات يژان مونت برا يها شبکه

موسسات   ياروپا در مدرسه  با همکار هیاتحاد استیسازد تا در بحث س ی را قادر م يپرورش حرفه امدارس و موسسات آموزش و 
 .شرکت کنند  یآموزش عال

 مدارس يژان مونت برا يشبکه ها کاوش

 سیتدر ابزار

 .پیدا کردصفحه  نیا نییتوان در پا یمعلمان را م يبه ابزار و منابع برا نکیل

 .دیرا بخوان "اروپا در مدرسه هیاتحاد آموزشی" هیمدارس، نشر ياقدامات ژان مونت برا نهیشیدر مورد پ  شتریکسب اطلاعات ب يبرا

 مدارس يدر فرصت ها یبه روز رسان  افتیدر

 مدارس  يبرا مونت و اخبار) در مورد ژان  دادهایاطلاعات (رو افتیدر يبرا ی به روز رسان ينام برا ثبت

 ی موسسات آموزش عال  اقدامات

مطالعه اروپا به طور است که شامل  اروپا در سراسر جهان هیمطالعات اتحاد  نهیدر زم قاتیآموزش ها و تحق دوره ارائه کننده نیا
 .  می باشد یجهان  دگاهیاز د  و هم یداخل دگاه ید  هم بااروپا،   هی خاص بر بعد اتحاد د یکامل، با تأک

کار کند  شده  یجهان  دنیاي کی اروپا در  هیو با نقش اتحاد باشندفعال اروپا   يو ارزش ها يشهروندمروج   دی اروپا با هیاتحاد  مطالعات
 .کند لیمردم را تسه ا مردم ب يگفتگو نیو همچن ندهیو تعامل آ ردهرا بالا ب هیاز اتحاد یآگاهو 



 
 

  :یدر موسسات آموزش عال  یو پژوهش یآموزش يها تیفعال

 ژان مونت يها ماژول

 .اروپا هی مطالعات اتحاد نهیدر زم مدت کوتاه یآموزش يدوره ها ای ها  برنامه

 

 ژان مونت ي ها کرسی

 .انجام می شوداروپا که توسط استادان دانشگاه  هیبا تخصص در مطالعات اتحاد  سیتدرموقعیت شغلی 

 ژان مونت  یتعال مراکز

دارند   ییدانشکده ها انیبه دانشجو دسترسی بهدر  ي دینقش کلو ایفاي  اروپا هیدر موضوعات اتحاد تیو صلاح دانش يآور جمع
 .اروپا سر و کار دارند هیکه به طور معمول با مطالعات اتحاد

 ی ژان مونت در آموزش عال يها شبکه

 .استیبحث س تیتقو يبزرگ برا یموضوع  ياز شبکه ها تیحما

 نام: شرایط ثبن 

 پیشینه 

اروپا در   هیمطالعات اتحاد نهیدر زم قیو تحق سیدر تدر یتعال  جیترو يبرا 1989اروپا اقدامات ژان مونت را در سال  ونیسیکم
 .سراسر جهان آغاز کرد

دانشگاه   10از  شیدانشگاه و ب  استاد 90. حدود ند متمرکز شده ا یموسسات آموزش عال يبر رو شکل گیري،اقدامات از زمان  نیا
به   ییدر مورد مطالعات اروپا يدیجد يسازد محتوا ی کرده اند که آن ها را قادر م افتیدر ی مال تی حما تا الان کشور 100در حدود 

گذاران،   استیمحققان و س  ان،یدانشگاه ایجاد ارتباطدهند. اقدامات ژان مونت با  ارائهخود  یدرس  ياز برنامه ها یعنوان بخش
 .کرده است تیحما ی الملل نیو ب  یگذاران در هر دو سطح مل  استیو از س رقم می زندرا  یالملل نیب يگفتگو

 )ی(آموزش عال يساز  تیظرف  -8

 :  هدف 

چند جانبه، در   ي بر اساس مشارکت ها که هستند  یفرامل يهمکار يپروژه ها  ،یآموزش عال نهیدر زم يساز تیظرف ي ها پروژه
  نیکه با ا  یثالث يبرنامه و کشورها  نیمرتبط با ا يکشورها ای اروپا  هیعضو اتحاد  ياز کشورها یموسسات آموزش عال نیدرجه اول ب

 د اجرا می شود.ستنیبرنامه مرتبط ن

 مرتبط با برنامه   طیثالث واجد شرا ياز کشورها ت یپروژه ها حما نیاز ا هدف 



 
 

 یبه آموزش عال  یدسترس شیکردن و افزا یالملل نیکردن، ب زهیمدرن

 آنها  ی آموزش عال يها ستمیموسسات و س يرو ش یپ  يبه چالش ها پرداختن

 اروپا  هیبا اتحاد يهمکار شیافزا

 همگرا،    یاروپا در آموزش عال هیاتحاد داوطلبانه توسعه

 .جی و درك ترو ،ی فرهنگ  نیب یبا مردم، آگاه  مردمارتقاع سطح  ارتباط 

 

 :شود یمکمل انجام م   یمال نیشده توسط دو ابزار تأم فیتعر استی س قالب امر در نیا

 

 آغازاز  شیپ  يکمک ها ابزار

 (NDICI) یالملل نیب يها يتوسعه و همکار ،ی گی: ابزار همسایجهان ياروپا

 فرصت ها: 

کند   یفراهم م  (HEIs) یعمدتاً موسسات آموزش عال  ط،یهمکار واجد شرا ياز کشورها یی سازمان ها يفرصت را برا نی+ ااراسموس
 :دهند جیترو زیر  اقدامات قیها را از طر يتا همکار

 بازار کار،   يازهایآن با ن ییو همسو یآموزش عال تیفیک بهبود

 ، یو پرورش  یآموزش دی جد يبرنامه ها قیاز طر HEIs سطح مهارت ها در بهبود

 ،يساز ی الملل نیب نیو همچن ،يو نوآور ،یحکمران ت،یریمد تیظرف تیتقو

   یآموزش عال  يها ستمیس يمدرن ساز يبرا ی مقامات مل تیظرف

 .در سراسر مناطق مختلف جهان است يو همکار  يادغام منطقه ا پرورش

 :داردتمرکز  یاصل تیاز سه فعال یکی يبه طور معمول بر رو يساز تیظرف ي ها پروژه

 یتوسعه برنامه درس يها تیفعال

 ها  ستمیو س HEIs تیریو مد  یحکمران يساز مدرن

 ی و اجتماع  يگسترده تر اقتصاد طیو مح یآموزش عال نیروابط ب تیتقو

 :پروژه انتخاب کنندزیر سه رشته  ان یتوانند از م یها م  سازمان



 
 

  ر،یبرنامه، کشورها/ مناطق کمتر درگ نیاز تازه واردان به ا پذیرش يکه برا ، یدر آموزش عال يبه همکار ی: پرورش دسترس1رشته  
دانش آموزان / کارکنان با   ی دسترس شیافزا ،ي/ ادار تیریمد  تیکردن ظرف زهیمدرن منظورهدفمند محروم (به   يگروه ها يو برا

 .ند شده ا یطراح ره یو غ   تر،کم يفرصت ها

و   يتجار/یروابط دانشگاه  ،ينوآور   سازيگسترده تر و گسترده  ریکه هدف آن تاث ، یتحول در آموزش عال ي: مشارکت برا2 رشته
 است ينهاد یحکمران

متمرکز  يساز یالملل نی پرورش ب يبرا ازیمورد ن یاستیکه بر سطح کلان اصلاحات س ياصلاحات ساختار ي: پروژه ها3 رشته
 آموزش و پرورش است ياست و مستلزم دخالت مقامات و وزارتخانه ها

 نحوهد عملکرد 

 :مراجعه نماییدبرنامه   يراهنما بهصفحه مربوطه ه  ب لطفابراي دریافت اطلاعات زیر 

 شرکت کننده  يو مشخصات سازمان ها تعداد

 بودجه و بودجه  نیقوان

 بودن طید شراو واج زهیجا  يارهایاطلاعات مهم در مع گرید

 نحوه درخواست:

  يمنتشر شده در پورتال فرصت ها يشنهادهایپ  يسالانه برا ياز فراخوان ها ی کیتحت  نیبه صورت آنلا دی با يکاربرد يها برنامه
 .اروپا ارائه شود ونیسیبودجه و مناقصه کم

 موارد بیشتر 

در مورد   يشتریاطلاعات ب همچنیناست،  يساز تیظرف ياطلاعات در مورد فرصت ها  یبرنامه اراسموس+ منبع اصل يراهنما
 .آموزش و فرهنگ اروپا در دسترس است ییاجرا نمایندگیدرخواست از  ندیفرا

 .دیریآموزش و فرهنگ اروپا تماس بگ ییاجرا نمایندگیبا  دیتوان یم شتریکسب اطلاعات ب يبرا

  ل یکشورها، ممکن است ما نیاز ا یکیبا موسسات از  يعلاقه مند به همکار  ایو   -  6و  4، 3، 2، 1کشور در مناطق  کیشما از  اگر
 .باشیداراسموس+ در آن کشور  یبه تماس با دفتر مل

اراسموس+  یالملل نیبا نقطه تماس ب دیتوان ی م  د،یبرنامه هست نیکشور سوم مرتبط با ا  ای اروپا  هیکشور عضو اتحاد کیشما از  اگر
 . دیریتماس بگ زیخود ن یمل نمایندگیدر 


